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Høringssvar - Rett til å ha med andre personar når 
det blir gitt helse- og omsorgstenester 

 
FO er fagforeningen for sosialarbeidere. Vi organiserer 37 000 
barnevernspedagoger, sosionomer, vernepleiere og velferdsvitere.  
 
FO takker for muligheten til å komme med innspill til høring om lovendringer 
som omfatter retten til medvirkning i pasient- og brukerrettighetsloven, 
spesialisthelsetjenesteloven, lov om kommunale helse- og omsorgstjenester og 
helsepersonelloven. Vi støtter de foreslåtte lovendringene. 
 
Mange pasienter og brukere kan av ulike grunner ha behov for følge når de skal 
motta helse- og omsorgstjenester. Å føle seg trygg i disse situasjonene kan 
være avgjørende for både gjennomføring av- og kvaliteten på tjenestene. Dette 
kan eksempelvis handle om at pasient/bruker kommuniserer via alternativ 
supplerende kommunikasjon, at personen har en midlertidig- eller permanent 
kognitiv funksjonsnedsettelse eller en form for psykisk uhelse. Å ha med seg 
noen når man skal motta helse- og omsorgstjenester kan, i tillegg til å gi 
trygghet for pasient/bruker, dessuten bidra til bedre kommunikasjonsflyt i 
situasjoner der pasient/bruker får mye muntlig informasjon om egen helse og 
behandling.  
 
FO synes derfor det er bra at departementet har valgt en generell innretning på 
lovendringsforslaget, slik at endringene ikke bare omfatter gravide, men også 
alle andre som har behov for følge til helse- og omsorgstjenester. Vi synes også 
det er bra at høringsnotatet understreker viktigheten av helsepersonellets 
overordna plikt til å utføre forsvarlige helse- og omsorgstjenester, og at dette 
ansvaret noen ganger kan innebære å fraråde- eller nekte pasient/bruker å ha 
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med seg følge i situasjoner hvor dette vanskelig- eller umuliggjør forsvarlige 
helse- og omsorgstjenester.  
 
Med vennlig hilsen 
 
Sign         Sign 
Marianne Solberg      Maria Strømman Berteig 
Forbundsleder      Seniorrådgiver  
 


