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Høringssvar - Forslag til endring i 
blåreseptforskriften § 8  

FO er fagforeningen for sosialarbeidere. FO organiserer 37 000 barnevernspedagoger, 
sosionomer, vernepleiere og velferdsvitere. 
 
FO takker for muligheten til å svare på høring om forslag til endring i 
blåreseptforskriftens § 8. Vi støtter intensjonen med forslaget, men tror måten det er 
innrettet på vil gi uheldige konsekvenser i form av høyere egenandeler. 
 
Slik FO forstår forslaget, er det tenkt at pasientene skal betale en prosentvis egenandel 
per blåreseptvare, istedenfor at egenandelen beregnes ut ifra den totale kostanden for 
alle blåreseptvarer som leveres ut samtidig. Selv om dette ikke vil heve selve 
egenandelstaket, vil egenandelene som må betales hver gang pasienter henter ut flere 
blåreseptvarer kunne øke. Dette vil gi økonomiske konsekvenser for mennesker med 
komorbiditet, som ofte har behov for flere typer legemidler og/eller medisinsk 
forbruksutstyr, fordi tiden det tar å nå frikortgrensa blir lenger. 
 
Det er kjent at levekår og helse henger sammen. Folk med dårlig råd har dårligere 
helse enn folk med god råd1. En lovendring som kan bidra til økt egenandel vil derfor 
ramme dem som har minst fra før, og på den måten bidra til å øke de sosiale 
forskjellene. 
 
Målet med dette lovforslaget er å øke forutsigbarheten for pasientene og å bidra til 
mindre byråkrati. Det er bra. FO mener imidlertid at en eventuell lovendring bør 
innrettes på en annen måte enn det som foreslås her, slik at ikke prisen multisyke 
pasienter må betale for litt bedre forutsigbarhet, er høyere egenandeler. 
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