
 

Landskonferanse for sosialt arbeid ved somatiske sykehus 17 – 18.09.2026 

Følsomhet Intern (gul) 

 

 

 
 

 

INNSIKT OG UTSIKT 
Landskonferanse for sosialt arbeid i somatiske sykehus 

Scandic City Stavanger, 17. - 18. september 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Landskonferanse for sosialt arbeid ved somatiske sykehus 17 – 18.09.2026 

Følsomhet Intern (gul) 

 

Torsdag 17.09.2026  
Det er tilgjengelig kaffe, te og Scandic water hele dagen 

Innlegg Foredragsholder Tid 

Registrering – servering av morning Break – pausebuffet  09:00 – 10:00 

Velkommen til Stavanger! 

 

Åpning 

Sosionomer ved SUS 

 

My Torkildsen, klinikksjef – Klinikk for 

kirurgi, nevrologi og rehabilitering 

10:00 – 10:15 

Innledning - Høytlesning  

 

Sykehuset i dagens samfunnsbilde 

Avvergeplikten 

 

 

Geir Sverre Braut er spesialist i 

samfunnsmedisin, seniorrådgiver ved 

Helse Stavanger og professor emeritus 

ved Høgskulen på Vestlandet. 

10:15 – 11:15 

Pause 11:15 – 11:30 

Alternativ til Vold 

Et behandlingstilbud til voksne som 

utøver vold, og voksne og barn som 

lever med vold i familien eller har 

vært utsatt for vold. 

Grunnleggende fenomenforståelse 

om vold i nære relasjoner.  

 

Hvordan oppdage, spørre om og 

følge opp vold i somatikken. 

 

Mille Bjørg Vinsten 

Psykologspesialist 

Stiftelsen ATV Stavanger 

 

11:30 – 12:30 

Lunsj 12:30 – 13:30 

Alternativ til vold  

 

Fortsetter 

 

Mille Bjørg Vinsten 

Psykologspesialist 

Stiftelsen ATV Stavanger 

 

13:30 – 15:00 

Pause – servering av Afternoon taste- pausebuffet 15:00 – 15:15 

Å se det som ikke sies: Arbeid for 

styrket praksis og tryggere 

pasientforløp ved vold i nære 

relasjoner på Ahus 

 

Seksjonsleder for Sosionomtjenesten, 

Hilde Jansen 

Fagkoordinator og spes.utd.sosionom 

Elise Kvellestad Olavsrud, Akershus 

universitetssykehus. 

15:15 – 16:30 

Festmiddag  19:00 



 

Landskonferanse for sosialt arbeid ved somatiske sykehus 17 – 18.09.2026 

Følsomhet Intern (gul) 

 

 

Fredag 18.09.2026  
Det er tilgjengelig kaffe, te og Scandic water hele dagen 

Innlegg Navn Tid 

Velkommen dag 2 

Kunstnerisk innslag 

Sosionomer ved SUS 

 

09:00 – 09:15 

Brukerinnlegg Anne Tyldum 09:15 – 10:15 

Pause  - servering av morning break – pausebuffet 10:15 – 10:30 

Når profesjonsrollen settes på prøve – 
Sosialarbeiderens møte med 
mennesker i livskrise og egne 
reaksjoner 

Janne Vinkler Rasmussen, 

Universitetslektor 

Inger Cecilie Rise, Universitetslektor  

Institutt for Sosialfag ved 

Universitetet i Stavanger.  

10:30 – 11:30 

Lunsj 11:30 – 12:30 

Helserelatert sosialt arbeid som disiplin og 

utdanningsområde  

 

Amy Østertun Geirdal,  

Professor i sosialfag ved institutt for 

sosialfag, OsloMet 

 

Redaktør (sammen med Hanne 

Skedsmo Nilsen og Dagny A. 

Johannessen) for boken Helserelatert 

Sosialt Arbeid, Universitetsforlaget 

2026. 

Tilknyttet   Videreutdanning i 

Helserelatert sosialt arbeid, 

OsloMET. 

12:30 – 13:30 

Pause – servering av afternoon taste - pausebuffet 13:30 – 13:45 

Fremtidens helsetjenester - Å  

gripe mulighetsrommet ved  

oppgavedeling i praksis.  

Erfaringer fra samarbeidsprosjekt 

mellom sosionom, ergoterapi og 

sykepleie ved medisinske sengeposter 

på Ullevål sykehus.  

 

Marit Vold Heddan, Seksjonsleder/ 

klinisk sosionom, Seksjon for sosionom, 

Ullevål sykehus OUS 

13:45 – 14:35 

Nasjonalt nettverk for medisinsk 

sosialt arbeid: Presentasjon og status 

Marit Vold Heddan, Seksjonsleder/ 

klinisk sosionom, Seksjon for sosionom, 

Ullevål sykehus OUS 

14:35 – 14:45 

Hilsen og avslutning ved FO  14:45 – 15:00 

https://www.universitetsforlaget.no/helserelatert-sosialt-arbeid-1
https://www.universitetsforlaget.no/helserelatert-sosialt-arbeid-1
https://www.oslomet.no/studier/sam/helserelatert-sosialt-arbeid
https://www.oslomet.no/studier/sam/helserelatert-sosialt-arbeid

