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LITTERATURLISTE
Kurs i faglig veiledning

Innledning

Kravet til veiledergodkjenning i FO er at deltakerne har dokumentert kunnskap innen:
o 800 sider veiledningslitteratur
e 200 sider etikklitteratur

Denne litteraturlisten gir en oversikt over anbefalt og relevant faglitteratur. Deltakere star fritt
til & bruke annen faglig litteratur som dekker de samme temaene. Det er ikke et krav a ha lest
all litteratur fgr kursstart, men det anbefales a veere kjent med deler av pensum i forkant.

Hovedlitteratur/ anbefalt litteratur
o Killén, Kari (2017): Profesjonell utvikling og faglig veiledning — et fellesfaglig
perspektiv, 5. utgave. Gyldendal Akademisk

e Bang, Susanne & Heap, Ken (2007): Skjulte ressurser. Om veiledning i grupper.
Universitetsforlaget

o Tveiten, Sidsel (2024): Veiledning — mer enn ord, 6. utgave. Fagbokforlaget
o Ulleberg, | & Jensen, P (2. utg): Systemisk veiledning i praksis. Fagbokforlaget

o Storg, J & Aadland, E (2023): Profesjonsetikk, for barnevernspedagoger. Det
Norske Samlaget
eller
Branne Bennswik, I.H, Misje, T & Aadland, E (2023): Profesjonsetikk, i sosialt
arbeid. Det Norske Samlaget
eller
Ellingsen, K.E., Halvorsen, L.R & Aadland, E (2023): Profesjonsetikk, i vernepleie.
Det Norske Samlaget

Anbefalt tilleggslitteratur
e Myra, S.M., Faugli, A. & Lauritzen, C. (2022): Veiledning i profesjonell praksis. Til
fagfolk som jobber med barn, ungdom og familier
o Pettersen, R. & Lokke, J.A. (2. utg): Veiledning i praksis — grunnleggende ferdigheter

o Karlsson, B & Oterholt, F (2.utg.): Fenomener i faglig veiledning. Universitetsforlaget.

o Vevatne, K. & Bjerga, G.H (2023): Veiledning. En humanistisk og eksistensiell
tilnaerming. Fagbokforlaget

e Boge, M., Markhus, G., Moe, R. & Eriksen, E. (2009): Leering gjennom veiledning —
meningsskaping i grupper, 2. utgave. Fagbokforlaget

e Mathisen, P. & Hgigaard, R. (2021): Veiledningsmetodikk — en handbok i praktisk
veiledningsarbeid. Hayskoleforlaget
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e Skau, G.M. (2017): Gode fagfolk vokser. Personlig kompetanse i arbeid med
mennesker, 5. utgave. Cappelen Damm Akademisk

e Lauvas, P. & Handal, G. (2014): Veiledning og praktisk yrkesteori, 3. utgave.
Cappelen Akademisk

o Teslo, Anne—Lise (2006): Mangfold i faglig veiledning for helse- og sosialarbeidere, 2.
utgave. Universitetsforlaget

o Eide, botnen Solveig m.fl. (3. utg) Fordi vi er mennesker. Fagbokforlaget

Merknad til deltakere

Det er deltakerens ansvar a sette seg inn i relevant faglitteratur. Utvalget bgr tilpasses din
bakgrunn, erfaring og egne laeringsmal. Hovedlitteraturen dekker sentrale perspektiver i
faglig veiledning, mens tilleggslitteraturen gir fordypning i spesifikke temaer som
gruppeveiledning, etikk og profesjonsutvikling i veilederrollen.



