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Medlemmene vare jobber innenfor ulike velferdstienester, og har god kunnskap om
hvordan tienestene fungerer og hva som skal til for at de skal bli bedre.

FO statter intensjonen om & styrke barn og unges rettsikkerhet i forbindelse med
gjennomfgring av tvang i psykisk helsevern, og statter derfor at det opprettes et eget
kapittel som samler de viktigste bestemmelsene som omfatter barn. Vi anser at
endringsalternativ nr. 1. er best nar det gjelder & styrke barns rettssikkerhet. Vi mener
det er riktig og viktig at barn ikke har svakere rettigheter enn voksne nar de er sa syke
at de trenger behandling med tvang.

Det er et generelt behov for & rydde i lovgivninga som omhandler bruk av tvang i hele
helse- og omsorgstjenesten. Derfor etterlyser FO oppfalging av NOU 2019:14
Tvangsbegrensningsloven. Ikke alle svar pa hvordan en skikkelig opprydning i dette
lovverket bar gjgres finnes der — men det er en begynnelse. A lappe pa eksisterende
lovverk, som denne hgringa i bunn og grunn bidrar til, er ikke lasningen pa utfordringen
med at det overordna lovverket knytta til tvang og makt er fragmentert og muligens
ogsa lite tilpassa ei ny tid. At gjeldende lovverk sikrer barns rettssikkerhet er imidlertid
sapas viktig at forslagene til endring i psykisk helsevernloven kan betraktes som et
kompenserende strakstiltak i pavente av en ny og helhetlig tvangslovsreform.

Bruk av tvang overfor barn som trenger helsehjelp i psykisk helsevern kan veere helt
ngdvendig. Samtidig vet vi at det, slik regelverket fungerer i dag, er en reell fare for
skade pa relasjonen mellom barnet og foreldrene, nar det er foreldrene som ma
samtykke til tvang. FO er derfor positive til at ansvaret for & beslutte hvorvidt
behandling med tvang skal iverksettes, flyttes til en fagansvarlig som skriver et kapittel
4.-vedtak, dersom det snakk om barn som motsetter seg tvangen eller sma barn som
ikke kan anses som samtykkekompetente. Vi tror at dette kan bidra til & senke faren for
grasonetvang, synliggjere skjult tvang og til at selve tvangsbehandlingen blir ryddigere
og mer faglig fundert. FO er imidlertid opptatt av at en lovendring ma ta sikte pa a ikke
gke arbeidsbelastningen til de ansatte i psykisk helsevern gjennom gkt byrakrati.

Det foreslas at grensen for nar foreldrene- eller andre foresatte kan samtykke pa vegne
av barnet skal vurderes etter barnets modenhet og ikke etter alder. FO er opptatt av
barneperspektivet og barnets rett til & medvirke- og & bli hgrt i saker som angar dem



selv. Vi stgtter derfor forslaget om at det alltid skal gjares en skjgnnsmessig vurdering
av det aktuelle barnets samtykkekompetanse, som ikke utelukkende baserer seg pa
barnets alder.

Skjennsmessige vurderinger, bade av et barns samtykkekompetanse og av et
eventuelt behov for a sette i gang et behandlingstiltak basert pa tvang, krever
sammensatt kompetanse. FO mener at dersom loven endres i henhold til forslag nr. 1.,
vil det implisitt stille utvida kompetansekrav til de ansatte i psykisk helsevern, for
eksempel knytta til, saksbehandling, etisk- og faglig forsvarlig anvendelse av
tvangsbehandlingsbestemmelsene og til vurdering av samtykkekompetanse. Hvordan
praksis endres og fungerer pa sikt etter en eventuell lovendring bar overvakes ngye.

FO mener det er viktig at eventuelle lovendringer tydelig beskriver hvilke
samtykkeregler som gjelder for psykisk helsehjelp til barn under 16 ar. Slik forslaget er
utformet na, er det uklart om hvorvidt henvisningen til pasient- og brukerrettighetsloven
§ 4-4 omfatter bestemmelsen i sin helhet, eller kun hovedregelen om foreldresamtykke.
FO anbefaler derfor en presisering. Det ma tydeliggjeres at bestemmelsene om
samtykke fortsatt gjelder, herunder situasjoner hvor samtykke fra én forelder kan vaere
tilstrekkelig for a sikre n@dvendig helsehjelp, samt tilfeller der barnevernet kan
samtykke.
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