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Hvordan forstå og legge til rette for 

samarbeidspraksiser med barn om oppfølging i 

barnevernet? Spørsmål til refleksjon!

• Samarbeid med barn om oppfølging er en praksisform hvor makt kommer i spill 
og kan ta form som forhandlinger, “ikke- samarbeid” eller “gjensidig troverdig
samarbeid”. Forhandlinger og motstand kan bevege aktørene inn i eller vekk fra
samarbeid. Samarbeid om oppfølging kan ikke tvinges på barnet

– Vil det fungere i praksis å skille mellom “troverdig samarbeid”, “forhandlinger” og “ikke-
samarbeid”?

• Samarbeid er med andre ord en praksisform der aktørene utfordrer hverandre
gjensidig på tillit, respekt, anerkjennelse, delt forståelse, felles mål for arbeidet
og samskapende løsninger. 

– Hvordan vil det kunne fungere i praksis med barn som trenger hjelp fra barnevernet? 
Er det realistisk å få til i en tjenetse som barnevernet?

– Hva med tilfellene hvor det er påkrevet med tvangsinngrep?

• Samarbeidspraksiser “gjør krav på tillit og dialogisk kommunikasjon. 

– Er det et gjensidig tillitforhold mellom meg og barnet?
Hvilken samtalestil har jeg? Opptrer jeg som en utspørrer? Ender jeg opp med 
monlog fremfor dialog? Tar formen jeg benytter hensyn til barnets alder og
modenhet? 

• Samarbeidspraksiser med barn som partnere kan dra store fordeler av ulike
leker, materiell og aktiviteter brukt på en pedagogisk måte? 

– Hva er din holdning til at samarbeid med barn trenger pedagogisk tilrettelegging for å 
fungere godt?

– Hva er ditt forhold til bruk av leker og andre verktøy som stimuli for å skape godt
samarbeid med barn i krevende livssituajsoner?
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